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CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 2

CO･OPコープヌードルは、発売から30年、組合員さんから
愛され続け、シリーズ累計4億食を突破しています。

物価上昇のため2020年より徐々に値上げを行ってきましたが、
この度、おいしさはそのままで、お買い求めやすい価格を
目指してリニューアルを行いました。

●即席麺のパイオニア・日清食品とコープとの共同開発
で1994年に誕生したロングセラー商品

●日清食品カップヌードルにはない、組合員のアンケート
から開発した生協でしか買えないフレーバーもあります︕

●RSPO認証パーム油を使用した
 「コープサステナブル」商品です

発売当時の
パッケージ

コープヌードル ここがポイント



CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 3

リニューアルにあたって、2025年に行った組合
員アンケート※から、これまでのコープヌードル
が支持されているポイントを確認。そのポイント
をリニューアル後も外せない価値として大切にし
つつ、製造コストの削減や仕様見直し、おいしさ
に磨きをかける工夫を行いました。

声でわかった
外せないポイントは

こちら

●スープの味わいや麺の量はそのまま、
   より手に取りやすい価格にしました。
    参考組価（税込）170円→149円に価格変更

組合員モニターがためしてみました

•麺がつるつるした食感に変わり、おいしくなった
と思います。つるみが格段に上がりました。リ
ニューアル商品の方が万人受けする味わいだと
思います。

•価格が安くなることはうれしい。

●麺の配合を変更し、
   より中華麺らしい
   コシとつるみに
   なりました。

（組価は会員生協によって異なります）

パッケージにも
「麺が新しくなりました︕」
と記載しています

2026年3月・4月 リニューアル

ロングセラー商品なので今までのイメージを
変えずに仕様変更するのは難しかったです。
組合員さんのアンケート結果を確認
しながら取引先と協議を重ねて
リニューアル内容を決めました！

「コープヌードル」シリーズを選ぶ理由（上位3つ）

加工食品部 森下

開発担当者より

※出典：「くらしと商品に関するインターネットアンケート」（2025年1月
15日～1月20日） 回答数：3026件



CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 4

定番フレーバー

コープヌードルしょうゆ
すっきりとした中にもコクのある、定番のしょうゆ味。かやく
は豚入り加工品・たまご・えび・にんじん・ねぎ。

コープヌードルシーフード
コクのある白湯スープ。かやくはイカ・カマボコ・たまご・キャ
ベツ・ねぎ。

コープヌードルカレー
香辛料をきかせたまろやかなカレースープ。かやくは豚入
り加工品・ポテト・にんじん・ねぎ。

CO･OPオリジナルフレーバー

コープヌードル
白ごま担々麺

ごまのコクにピリッと花椒をきかせた担々
麺。かやくは肉そぼろ・チンゲンサイ・いり
ごま。

コープヌードル
トマト＆チーズ味
トマトの酸味にチーズの旨みが溶け込み、
バジルがアクセントに。かやくは豚入り加
工品・たまご・ねぎ。

•ごまの深みや花椒も
感じておいしかったで
す。

•白ごまととろみのコク
をしっかり感じられて、
濃厚で食べ応えあり
ました。

組合員モニターの声

•スープまで飲み切れ
るおいしさでした。

•トマトとチーズ両方の
味わいがバランスよく
味わえました。

組合員モニターの声

コープヌードル柚子しお
（鶏と魚介の旨みだし）
爽やかな柚子の香りと鶏だし・魚介の旨
みをきかせたスープ。かやくは蒸し鶏・ね
ぎ・たまご。

•あっさりしてておいし
いです。

•塩加減が控えめでよ
かったです。柚子の
風味もしっかり感じま
した。

組合員モニターの声

コープヌードル
生姜香る鶏白湯
生姜の風味をきかせたまろやかな鶏白
湯スープ。かやくは鶏つくね・たまご・キャ
ベツ・ねぎ。

•生姜もほのかに香る
程度でまろやかな白
湯とやさしい味わい
で食べやすいです。

•鶏つくねがやわらかく、
軽くておいしかったで
す。

組合員モニターの声

人気
No.1

人気
No.4

人気
No.3

4902220263325／4902220265381／4902220265398／4902220266678／4902220266661／4902220266685／4902220266692 参考組価（税込）149円

人気
No.2

出典：「くらしと商品に関するインター
ネットアンケート」（2025年1月15日
～1月20日） 回答数：3026件
より、「コープヌードルシリーズで、あなた
やご家族が最も好きな味」

※フレーバー配置は2026年3月現在



声に応えて開発・改善 お寄せいただいた声に応えて、開発・改善を行った商品をご紹介します。

5CO・OP 3商品声ニュース 月号

シリーズ6品のうち、ミックス・みかん・マンゴー・
ぶどう＆ナタデココにはこれまで風味付けに洋酒を
使用していました。商品に残るアルコールは微量で
子どもが食べても問題のないものでしたが、子ども
やアルコールが気になる方
にも、より安心してお召し
上がりいただけるよう洋酒
を使用しない配合に変更し
ました。

4902220265435／4902220265428／4902220265442／4902220265459 参考組価（税込）127円

うれしいフルーツゼリーシリーズ

2026年３月 リニューアル

組合員の声

洋酒が含まれていますが、
子どもが食べても
平気でしょうか？

開発担当者より

日配商品部 土井
白桃・メロンゼリーにはこれまでも
洋酒を使用していませんでした。

組合員モニターが
ためしてみました

•違いがあることを知って、食
べ比べないとわからないくら
いの差だと思いました。新し
い方がフルーツの感じが強く
なり美味しくなったと個人的
に思いました。

•ゼリーは子どもが食べること
も多いので、洋酒が入って
いないならばそのほうがいい
なと思いました。

本品は幅広い年代の方に利用されておりますが、
原材料名に「洋酒」の表記があるためお子さんや
妊娠中・授乳中の方、ご年配の方が食べても問題
ないかといったお問い合わせが多く寄せられていました。
今回のリニューアルでは、従来の食べ応えや子ども
にも食べやすく、大人も満足できるやさしい味わいは
そのままに、シリーズ全体で原材料
に洋酒を使わないゼリーへと変更
しました。



声に応えて開発・改善 お寄せいただいた声に応えて、開発・改善を行った商品をご紹介します。

バナナ果汁の配合量を10％から15％に増やしてお
いしさをアップさせるとともに香料も変更して苦
みを抑える工夫をしました。本数や形が合わず、
廃棄されてしまう規格外のバナナを活用し食品ロ
ス削減に貢献する商品なので、今回のリニューア
ルから「もったいないを活かす」マークがつきま
した。また、ストローも植物由来プラスチック
90％使用のものに変更しました。

6CO・OP 3商品声ニュース 月号

4902220263547 参考組価（税込）97円

完熟バナナスムージー（食物繊維）

2026年３月 リニューアル

組合員の声

息子に購入しましたが、
少し後味に苦みがあるのか
一口しか飲みませんでした。

開発担当者より

組合員モニターがためしてみました

•のど越しも、後味も良くなり、おいしく
なったなと感じました。

•バナナ感とスムージーらしさを残しつ
つ、後味のえぐみが減って、飲みやす
くなったという印象です。

こちらのスムージーも
「もったいないを活かす」マーク付きに

なります！

旧

おいしい！という声がある一方で、後味に
苦みがある、香料が強すぎるという声を複数件
いただいておりました。今回のリニューアルでは
苦みを抑える改良に加え、もったいないバナナの
使用率をUP。ストローを植物由来原料90％
使用のものに変更し、よりおいしく、
よりエシカルな商品に生まれ変わ
りました。

菓子飲料部 杉野



CO・OP 3商品声ニュース 月号 74902220258550 参考組価（税込）987円

ＵＶ サンガード ウォータリーエッセンス

 使用後のしっとり感が気に入りました。いつもの洗
浄料で落としやすいところも魅力的です。

 お値段もお手頃で、無香料で伸びが良かったで
す。夏にべたつかないのも良かったと思います。

 腕などに塗る日焼け止めが苦手なので、長袖を
着て過ごしたりしていましたが、これからはこの商
品で半袖なども着れそうです。

組合員モニターが
ためしてみました

みずみずしいジェルタイプの日焼け止めが、
さらにうれしいリニューアル！
化粧水感覚の軽いつけ心地で、日常使いからレジャーまで
家族みんなで使えます。

2026年2月
リニューアル

旧

好評のポイントはそのまま

●SPF50+ PA++++で
   強力な紫外線をカット
●うるおい成分
 （ヒアルロン酸・コラーゲン）
   配合
●せっけんで落とせる
●顔・からだ用
 （化粧下地にも）

リニューアルポイント
●50ｇ→80ｇに容量アップ
たっぷり使えて1gあたりの価格がお得に。
●UV耐水性なし から UV耐水性★★ となり
   水に強くなりました！
●アルコール配合からアルコール無配合になりました
  （アルコール・パラベン・鉱物油無配合、無香料、無着色）

（在宅テスト：
2025年6月実施 N＝40）

自由意見

※構成比は小数点以下第1位を四捨五入しています。



平日の夕食は？いつ使うことが多い？

CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 8

ふだんの食事の支度における時短の
意識と、簡便商品の利用や想いに
ついて聞きました。

ふだん簡単便利な食品※を利用しますか？

「くらしと商品に関する
 インターネットアンケート」
（2025年8月5日～
   8月12日）
回答数：5989件

調査テーマ :「時短と簡便商品」

※冷凍食品(冷凍野菜などの素材系含む)、レトルト、レンジ加熱商品、ミールキット、インスタント食品、合わせ調味料など、という説明をして
   回答いただきました。

「よく使う」「時々使う」を
合わせると82％の人が
利用しています。

気持ちの面でも
簡便商品は重要という
ことがわかります。

夕食で最も多く
利用されています。

みなさん簡単便利
な食品を活用して
いるようです。

利用する理由



ふだんの食事の支度で
タイムパフォーマンス（タイパ）を意識していますか？

CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 9

特に時短したい、料理に関する工程は？

食事の支度で省略したいもの、避けたい工程は？ 時短・効率化するための工夫

「意識している」
「どちらかというと
意識している」を
合わせると51％の人が
タイパを意識しています。

「調理」が最も多く、
半分以上が回答しま
した。

「生魚をさばく」
が最も多く76％
の人が避けたいと
回答しました。

アンケート結果はいかがでしたか︖
ＣＯ・ＯＰ商品にもたくさんある簡単便利な商品たちが、

みなさんのくらしの中で役立つといいなと思うアンケート結果でした。

後片付けの
時短に

調理の時短に



CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 10

わいわいスティックゼリー

娘が大好きで、朝ごはんや間食、お出かけの際の
ちょっとした小腹満たしなど、食べる時も手を汚さ
ずに子どもでも開けて食べることができるのでとても
重宝しています。夏場は冷凍してアイス感覚で食
べています。（30代）

母と子の2代で小さ
な頃のお出かけや、
夏の涼取り、風邪を
ひいたときなどでお世
話になっています。特
に夏の日は出かける
前日からミックスキャ
ロットがちゃんとあるか
確かめるために冷蔵
庫の扉がよくパタパタ
と開いていました。
（50代）

果汁入りなのがう
れしい。スティック
なので、子どもと
のお出かけに便
利。（30代）

お出かけにお茶を持っていきたいけど、麦茶や緑
茶では子どもが苦味があって飲めない。そんな頃
たくさんお世話になったのが、クセがなくさっぱりとし
たこのさわやかブレンド茶！我が家はケース予約
でストックしてます！（30代）

どんなに飲んでも飽きがこ
ず、ずっと飲んでいます。会
社に行く時にバッグに1本。
車で旅行する時は保冷
バッグに詰め込んでお出
かけしています。お手頃価
格なので、買わないと損だ
と思います♪（40代）

2025年に実施された「推しコープ人気投票」（2025年3月1日～2025年3月24日実施）では
全国の組合員と生協職員から26万6千件の投票と、14万4千件の声をいただきました！
いただいた声を読み込んでわかった、「○○といえば このCO・OP商品」をお知らせします！

るんるんスティックゼリー
ミックスキャロット

野菜嫌いな子どもが喜んで飲んでいます。一回に
飲むのにちょうどいい量です。お出かけに持っていく
のにもいいサイズです。（40代）

ハト麦入りさわやか
ブレンド茶

4902220258888／4902220214273 参考組価（税込）246円
4902220242733 参考組価（税込）95円／
4902220242764 参考組価（税込）113円 4902220773084 参考組価（税込）84円

といえば…



CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 11

水戻しするためのボウルとザルも洗わなくていいので、
戻し時間以上に時短！ひじき煮はすぐに炒め始められ
るし、ハンバーグなど幼児食にプラスしています。
（30代）

ひじきドライパック

夕飯を作るのが面倒な時、これはメイン料理になるし、
子どもが喜んで食べてくれるので、重宝してます。骨取り
してくれてるので、そこも時短になっていいところです︕
（30代）

といえば…

骨取りさばの味噌煮

乾燥ひじきと違って、しっとり柔ら
かで、戻す手間がなく時短にな
ります。（50代）

湯煎でできて骨がないので
子どもと食べるのにも安
心で手間なく時短になり
ます。調理しても部屋が魚
臭くならないのが有り難い
です。夕飯はもちろん在宅
勤務の昼ごはんにも重宝
しています。（30代）

くっつかないホイル

フライパンに敷いてから肉や魚等の食材を焼くとひっつか
ないだけでなく、後の片付けも簡単で時短に。油を取
りすぎることもなく健康的です。（80代以上）

フライパンにくっつかないので続けて料理
ができるので時短になる。（30代）

といえば…

冷凍たこ焼は色々なお店にありますが、コスパとお
いしさでいつもコープのたこ焼を選んでいます！た
こはもちろん、生地のトロっとした食感がたまりません。
（30代）

たこ焼

たこの存在、出汁の味をしっ
かり感じてレンジで簡単に。コ
スパ最強 学生の頃からの
愛用で、愛用歴は数えられな
い︕これからも3世代で愛用
します。（50代）

ボリューム、味、お値段、と三拍子そろったコスパの
良い商品。我が家のレトルカレーはコレ一択。おい
しいですよ。（60代）

ビーフカレー 中辛
家族全員食べられる程
よい辛さ。味もおいしいし、
コスパが良いです。もち
ろん、我が家のローリング
ス ト ッ ク の 1 つ で す！
（40代）

やわらかワンタッチコアノン
シングル

いろいろ試して計算し
て、使い心地とコスパ
でこれに落ち着きま
した。安心して使え
ます。（50代）

芯のゴミが出ないし、省
スペースで一巻きが長く、
コスパもいい。柔らかさ
も満足しています。
（50代）

4902220235834 参考組価（税込）181円 4902220137039 参考組価（税込）699円 4902220664207 参考組価（税込）261円

4902220067022 参考組価（税込）710円 4902220137541 参考組価（税込）127円 4902220064915 参考組価（税込）591円



CO・OP 3商品声ニュース 月号 12

コアノンスマイルスクールプロジェクトは、2010年11月よりスタートした、
アンゴラの学校づくりを支援する取り組みです。「CO・OPコアノンロール」
シリーズを１パックご購入いただくごとに1円が、ユニセフを通じて
アフリカのアンゴラ共和国に寄付されます。

楽しく学べる環境づくりに使われますCO･OPコアノンシリーズ
いずれかお買い求めください

1

1パックにつき
1円をユニセフを
通じてアンゴラ
共和国に寄付

アンゴラの
子どもの状況

・5歳未満児の死亡率︓出生1,000人あたり64人
・慢性的な栄養不良に苦しんでいる5歳未満児の割合︓子どもの48％
・教育を受けていない︓5人に1人の子ども 出典：世界子供白書2025

2 3

子どもたちが楽しく学べる
環境づくり

教師の育成 安全な水の整備
やわらか
コアノンロール
シングル

やわらか
コアノンロール
ダブル

取り組み内容



CO・OP 3商品声ニュース 月号 13

2025年12月19日、第15期募金贈呈式を品川のユニセフハウスで開催
しました。本プロジェクトに賛同いただいているコアレス会（CO・OP
コアノンロール製造７社の集まり）の代表者が参加する中、日本ユニ
セフ協会 早水研専務理事に、この1年間に集まった募金の目録を贈呈
しました。

日本ユニセフ協会 早水研専務理事からは、「このプロジェクトでは、
優しい学校づくりを進め、先生方の教育能力や運営能力を高める取り
組みを行っています。着実に成果が出ていますので、今後も第16期、
第17期へと進めていきたいと考えています。」とお礼の言葉をいただ
きました。
第15期 全国の生協での
寄付金総額
（2024年11月1日～2025年10月31日）

1,717万3,080円 ※日本生協連
補填含む

アンゴラ「子どもにやさしい学校」活動・進捗状況
トイレ・手洗い場の修繕・設置

これまでに4州38校に水と衛生の施設を提供

教師の能力向上

これまでに4州 2,092人の教師を研修

学校運営の強化と地域の参加

これまでに4州11市 2,539人を研修

©UNICEF Angola/ANG-2023/
Carlos Cesar

©UNICEF Angola/ANG-2023/
Carlos Cesar ©UNICEF Angola/2024 ©UNICEF Angola/2023 ©UNICEF Angola/ANG-2023 ©UNICEF Angola

※2025年12月時点・
日本ユニセフ協会提供資料より
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コープ商品公式Instagram
アカウントはこちら https://www.instagram.com/coop_goods/

祝・パフェ風カップ寿司 ひし餅風サンドイッチ ひなかざりスイーツ

五目ちらしの素
4902220026791 参考組価（税込）278円

厚切り
バウムクーヘン
4902220235537
参考組価（税込）429円

&はごろも
シーチキン
マイルド
4902220312917
参考組価（税込）537円

レシピは
こちら

レシピは
こちら

レシピは
こちら
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4902220188123 参考組価（税込）321円

５種国産野菜のふっくらプチ肉まん

4902220249459 参考組価（税込）149円

おいしさ長持ち絹豆腐

つゆの素３倍濃縮

4902220507832 参考組価（税込） 246円

とてもおいしいです！
長持ちするので大好きです。

（70代以上）

ふっくら卵のオムライス

4902220008513 参考組価（税込） 300円

想像以上においしく、
これがこの値段かと

思うと嬉しすぎてリピートしました︕
親や主人にも食べてもらいましたが
同じ感想。もっとたくさんの
身近な人に勧めたいです︕
だまされたと思って

食べてみてほしい。（30代）

偏食気味の息子が
「おいしい！」と言って
パクパク食べました。

朝ごはんのちょい足しにも
ちょうどいい！
（20代）

購入して以来これ一択です。
優しい味が大好きで
毎日使ってます。

これで味が決まるので
砂糖や醤油を

ほとんど使わなくなりました。
助かりますが、つゆの素、
安すぎます。（50代）

CO OP 3・ 商品声ニュース 月号



真っ赤なトマトのスープ

4902220113897 参考組価（税込）429円

本当においしかったです!
スープのままでも十分！

スープスパゲッティのときは
少し粒こしょうと、

オリーブオイルを足して、
余ったご飯にスープは

贅沢なリゾットになりました!
（50代）

CO OP 3・ 商品声ニュース 月号 16

4902220241569 参考組価（税込）321円

ピスタチオとカシューナッツの厚焼きせんべい

和歌山県産梅のドリンク（ビタミンＣ）

4902220247134 参考組価（税込）70円

本っ当ーーーーに
おいしいです！

高級なデパ地下スイーツに
勝るおいしさと質感と惜しみなく
ふんだんに使われたナッツが
好みにドンピシャです！
普通のおせんべいよりは
お高いですけれど、
お値段以上ですね！

（50代）

ハンドクリーム

4902220258024 参考組価（税込）239円

本当においしいです！
疲れ切って食欲がない時にでも

これなら飲めて、
気分がすっきりします。
量もちょうどいい！

甘さと酸味がちょうどよく、
リフレッシュにも最適です。

（50代）

さらっとしていてべたつかず、
伸びがよくて何よりお手頃！
日中サッと塗るのにぴったりで

愛用しています。
サイズも大きすぎず小さすぎず

携帯しやすいです。



【発行元】日本生活協同組合連合会 戦略商品開発室

【連絡先】03-5778-8159
               koe@jccu.coop
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※生協によってお取り扱い商品が異なります。※参考組価は2026年3月1日時点の情報です。

寄せられた声をCO･OP商品に活かしています
  （2026年1月～２月累計）

日本生協連へ寄せられた声は、読み込み・検討を経て、
商品の開発・改善につなげています。

14,066件

7,192件

70商品※

10商品※

CO OP 3・ 商品声ニュース 月号

声ニュースをご活用ください！
本誌の記事・データは2次利用大歓迎です。
広報誌・販促物などで積極的にご活用ください。

CO･OP商品 声ニュース
2026年3月発行 ご意見・ご感想などの声を

メールでお寄せください。
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