
■数量限定商品は、おひとり様1日1回限りの販売とさせて頂きます。ご了承下さい。■商品は、充分に取り揃えておりますが万が一品切れの際はご了承下さい。■気象状況により販売できない場合や、代替品で対応する場合がございます。その際はご了承下さいませ。
コープは、組合員みんなで「出資」「利用」「運営」を行う協同組合です。組合員の出資金（一口1,000円以上）は、商品の仕入れや配達、施設作りなどに利用され、生協運営の大切な資金となります。

掲載商品は税抜きと消費税の端数を切捨てた税込み価格を併記しています。ただ複数点ご購入される場合は小数点以下の端数も合計して消費税計算していますので、1点と複数点では税込み価格に違いが生じます。

※一部対象外の商品あり。※一部対象外の商品あり。

食パン
表示価格よりレジにて

2倍デー！倍デー！本日ポイント本日ポイント

香薫香薫
ウインナー2pウインナー2p
（90g×2）（90g×2）

プリマハムプリマハム

小粒納豆小粒納豆
（40g×4）（40g×4）

仲村米穀仲村米穀 118118円円
（税込み127円）（税込み127円）

ポークポーク
ランチョンランチョン
ミートミート（250g）（250g）

チューリップチューリップ

お一人様3点限り

ゴールデンゴールデン
カレーカレー
・甘口 ・中辛・甘口 ・中辛
・辛口・辛口（各198g）（各198g）

エスビーエスビー

各各238238円円
（税込み各257円）（税込み各257円）

お一人様各3点限り

各各158158円円
（税込み各170円）（税込み各170円）

・クリーム・クリーム
  マッシュルーム  マッシュルーム

キャンベルキャンベル

・クリームチキン・クリームチキン
（298g）（298g）
・チキンヌードル・チキンヌードル
（305g）（305g）

・ベジタリアン・ベジタリアン
  ベジタブル  ベジタブル（各300g）（各300g）

お一人様各3点限り

・伊右衛門・伊右衛門
サントリーフーズサントリーフーズ

各各8888円円
（税込み各95円）（税込み各95円）

・伊右衛門・伊右衛門
　濃い味　濃い味

（各600ml）（各600ml）

・伊右衛門・伊右衛門
  贅沢ジャスミン茶  贅沢ジャスミン茶

お一人様各3ケース限り

海人自慢の海人自慢の
もずく丼もずく丼
（180g）（180g）

オキハムオキハム

258258円円
（税込み278円）（税込み278円）

ネスレコーヒーネスレコーヒー
・甘さひかえめ・甘さひかえめ
・無糖・無糖（各946ml）（各946ml）

沖縄明治乳業沖縄明治乳業

各各178178円円
（税込み各192円）（税込み各192円）

デイズキッチンデイズキッチン
グリルチェダーグリルチェダー
スライスチーズスライスチーズ
（112g）（112g）

明治明治

198198円円
（税込み213円）（税込み213円）

銀鮭切り身銀鮭切り身
（無塩）（無塩）（100g）（100g）

チリ産（解凍・養殖）チリ産（解凍・養殖） 298298円円
（税込み321円）（税込み321円）

※あっぷるタウンは除く。※あっぷるタウンは除く。

うちな～とこうちな～とこ豚豚
とんとん

三枚肉（ばら）三枚肉（ばら）
皮付皮付（100g）（100g）

沖縄県産沖縄県産

198198円円
（税込み213円）（税込み213円）

沖縄そば沖縄そば
（500g）（500g）

照喜名そば照喜名そば 218218円円
（税込み235円）（税込み235円）

成分調整牛乳成分調整牛乳
阿蘇山麓（2.0）阿蘇山麓（2.0）
（1000ml）（1000ml）

  

毎日ゴクゴク毎日ゴクゴク
のむのむ
ヨーグルトヨーグルト
（900g）（900g）

  

208208円円
（税込み224円）（税込み224円）

もちっと食感もちっと食感
（4枚・5枚）（4枚・5枚）

オキコオキコ

各各218218円円
（税込み各235円）（税込み各235円）

・特から・特から（380g）（380g）
ニチレイニチレイ

各各498498円円
（税込み各537円）（税込み各537円）・むねから・むねから（400g）（400g）

各各118118円円
（税込み各127円）（税込み各127円）

・カップ・カップ
  沖縄そば  沖縄そば（88g）（88g）

東洋水産東洋水産

・赤いきつね・赤いきつね（96g）（96g）
・・緑のたぬき緑のたぬき（101g）（101g）

お一人様各1ケース限り

減塩スパム減塩スパム
（340g）（340g）

ホーメルホーメル

キャノーラ油キャノーラ油
軽やか仕立て軽やか仕立て
（900g）（900g）

JオイルミルズJオイルミルズ

298298円円
（税込み321円）（税込み321円）

お一人様3点限り

お一人様3点限り

おさかなでつくったおさかなでつくった
ソーセージ4本束ソーセージ4本束
（70g×4）（70g×4）

東洋水産東洋水産

178178円円
（税込み192円）（税込み192円）

お一人様3点限り

コカ･コーラコカ･コーラ
（250ml）（250ml）

コカ･コーラコカ･コーラ

4848円円
（税込み51円）（税込み51円）

お一人様3ケース限り

エリエールエリエール
イーナティシューイーナティシュー
（150W×5P）（150W×5P）

大王製紙大王製紙

278278円円
（税込み305円）（税込み305円）

お一人様2点限り

特濃ケンちゃん特濃ケンちゃん
（90g×3）（90g×3）

男前豆腐男前豆腐 148148円円
（税込み159円）（税込み159円）

各各168168円円
（税込み各181円）（税込み各181円）

ビヒダスビヒダス
BB536BB536
・プレーン・プレーン

（各400g）（各400g）

森永乳業森永乳業

・プレーン脂肪0・プレーン脂肪0 5種の野菜入り5種の野菜入り
コロッケコロッケ（150g）（150g）

トロナジャパントロナジャパン 158158円円
（税込み170円）（税込み170円）

毎日のり毎日のり
（36枚）（36枚）

福徳海苔福徳海苔

298298円円
（税込み321円）（税込み321円）

お一人様3点限り

あいこちゃんあいこちゃん
美味しいツナ美味しいツナ
・油漬け・油漬け
  フレーク  フレーク
（70g）（70g）

伊藤食品伊藤食品

・ガーリック・ガーリック
（70g）（70g）

お一人様各3ケース限り

お刺身お刺身
盛り合わせ盛り合わせ
5点スペシャル5点スペシャル
（1パック）（1パック）

  

国産若鶏の国産若鶏の
チキンナゲットチキンナゲット
（280g）（280g）

  

258258円円
（税込み278円）（税込み278円）

ヨーゴヨーゴ
（946ml）（946ml）

沖縄森永乳業沖縄森永乳業

128128円円
（税込み138円）（税込み138円）

ほんだし小袋ほんだし小袋
20袋入箱20袋入箱
（K-20）（K-20）（160g）（160g）

味の素味の素

338円338円
（税込み365円）（税込み365円）

お一人様3点限り

キャノーラ油キャノーラ油
軽やか仕立て軽やか仕立て
（900g）（900g）

JオイルミルズJオイルミルズ

298円298円
（税込み321円）（税込み321円）

お一人様3点限り

・三ツ矢サイダー・三ツ矢サイダー
アサヒ飲料アサヒ飲料

各各5858円円
（税込み各62円）（税込み各62円）

・十六茶・十六茶
（245ml）（245ml）

・ウイルキンソン・ウイルキンソン
  タンサン  タンサン
（各250ml）（各250ml）

お一人様各3ケース限り

598598円円
（税込み645円）（税込み645円）

※あっぷるタウンは除く。※あっぷるタウンは除く。

和風若鶏和風若鶏
竜田揚げ竜田揚げ
（600g）（600g）

  

旨さやみつき旨さやみつき
キムチキムチ（300g）（300g）

備後漬物備後漬物 348348円円
（税込み375円）（税込み375円）

甘さすっきり甘さすっきり
生乳ヨーグルト
（400g）（400g）

  

カフェオレカフェオレ
（946ml）（946ml）

宮平乳業宮平乳業

128128円円
（税込み138円）（税込み138円）

ごきげん食パンごきげん食パン
（6枚・8枚）（6枚・8枚）

オキコオキコ
各各158158円円
（税込み各170円）（税込み各170円）

朝もぎえだまめ朝もぎえだまめ
あっさり塩味あっさり塩味
（300g）（300g）

  

228228円円
（税込み246円）（税込み246円）

トマトケチャップトマトケチャップ
FORDAILYFORDAILY
（460g）（460g）

デルモンテデルモンテ

各各188188円円
（税込み各203円）（税込み各203円）

ピュアセレクトピュアセレクト
コクうま65%コクうま65%
（360g）（360g）

味の素味の素

お一人様各3点限り

減塩スパム減塩スパム
（340g）（340g）

ホーメルホーメル 358358円円
（税込み386円）（税込み386円）

お一人様3点限り

シーチキンLフレークシーチキンLフレーク
・オイル不使用・オイル不使用

はごろもフーズはごろもフーズ

各各128128円円
（税込み各138円）（税込み各138円）

・食塩不使用・食塩不使用
（各70g）（各70g）

お一人様各3ケース限り

金ちゃん金ちゃん
ヌードルヌードル
（85g）（85g）

徳島製粉徳島製粉

お一人様3点限り

「ブレンディ」「ブレンディ」
ポーションポーション
濃縮コーヒー濃縮コーヒー

AGFAGF

各198円各198円
（税込み各213円）（税込み各213円）

・無糖・無糖
・甘さひかえめ・甘さひかえめ
（各6個）（各6個）

お一人様各3点限り

除菌ジョイ除菌ジョイ
コンパクトコンパクト
・詰替特大・詰替特大

P&GP&G

各各298298円円
（税込み各327円）（税込み各327円）

・バレンシア・バレンシア
 オレンジ オレンジ
 詰替特大 詰替特大
（各670ml）（各670ml）

お一人様各2点限り

2266888円円
（税込み289円）（税込み289円）

2233888円円
（税込み257円）（税込み257円）

数量
限定

2277888円円
（税込み300円）（税込み300円）

3355888円円
（税込み386円）（税込み386円）

988円円
（税込み105円）（税込み105円）

99555円円
（税込み102円）（税込み102円）

1111888円円
（税込み127円）（税込み127円）

生乳ヨーグルト生乳ヨーグルト1188888円円
（税込み203円）（税込み203円）

8899888円円
（税込み969円）（税込み969円）

数量
限定

ベビー
おむつ

全品10%OFF%OFF
表示価格よりレジにて表示価格よりレジにて

101010%OFF%OFF

春分春分のの日日

※あっぷる※あっぷる
　タウンは除く。　タウンは除く。 1,1,5858000円円

（税込み1,706 円）（税込み1,706 円）

お供えお供え
セットセット
（１P）（１P）

1,1,6600000円円
（税込み1,728 円）（税込み1,728 円）

10 時からの品揃えとなります

10時より数量限定販売

お買得お買得
にぎり寿司セットにぎり寿司セット
（9貫）（9貫）（1パック）（1パック）

  

人参人参（1パック）（1パック）

沖縄県・沖縄県・
鹿児島県・宮崎県産鹿児島県・宮崎県産

玉ねぎ玉ねぎ（1ネット）（1ネット）
北海道産北海道産99888円円

（税込み105円）（税込み105円）

1122888円円
（税込み138円）（税込み138円）

98円98円
（税込み105円）（税込み105円）

各98円各98円
（税込み各105円）（税込み各105円）

158円158円
（税込み170円）（税込み170円）

白ネギ白ネギ
（1本）（1本）

大分県・大分県・
鹿児島県産鹿児島県産

・ぶなしめじ・ぶなしめじ
・えのき・えのき
・舞茸・舞茸
（各1パック）（各1パック）

福岡県産福岡県産

ブロッコリーブロッコリー（1株）（1株）

熊本県・熊本県・
福岡県・沖縄県産福岡県・沖縄県産

数量
限定

数量
限定

150150点点
限定限定

150150点点
限定限定

数量
限定

レタスレタス
（1玉）（1玉）

沖縄県産沖縄県産 99888円円
（税込み105円）（税込み105円）

数量
限定

数量
限定

売り出し期間 …3/14●▶3/21●土 土

3/3/1818●●水
限り限り

キッズ割
提示 　  プラ得得　  DEDE

組合員証組合員証
提示価格提示価格

228228円円
（税込み246円）

組合員証提示無しの場合店頭価格となります。

3/3/1919●●木
限り限り

3/3/2020●●金
限り限り

1717●●火3/3/1616●●月 ▶▶ 限り限り

お一家族様
1パック限り

産直白たまご産直白たまご
MサイズMサイズ
（10個入り）（10個入り）

JAおきなわJAおきなわ 数量
限定

3/3/2121●●土
限り限り

5％％OFOFFF!!
組合員証提示で組合員証提示で


