
■数量限定商品は、おひとり様1日1回限りの販売とさせて頂きます。ご了承下さい。■商品は、充分に取り揃えておりますが万が一品切れの際はご了承下さい。■気象状況により販売できない場合や、代替品で対応する場合がございます。その際はご了承下さいませ。
コープは、組合員みんなで「出資」「利用」「運営」を行う協同組合です。組合員の出資金（一口1,000円以上）は、商品の仕入れや配達、施設作りなどに利用され、生協運営の大切な資金となります。

掲載商品は税抜きと消費税の端数を切捨てた税込み価格を併記しています。ただ複数点ご購入される場合は小数点以下の端数も合計して消費税計算していますので、1点と複数点では税込み価格に違いが生じます。

数量
限定

150150点点
限定限定

11,,980980円円
（税込み2,138 円）（税込み2,138 円）

ファミリーファミリー
オードブルオードブル
絆絆（１P）（１P）

数量
限定

お供えセットお供えセット
（小）（小）（1パック）（1パック）

10時10時よりより

数量
限定

数量
限定

お供えセットお供えセット
（1パック）（1パック）

10時10時よりより
10時10時よりより

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
　実際の商品とは異なる場合がございます。　実際の商品とは異なる場合がございます。

※写真はイメージです。※写真はイメージです。
　実際の商品とは異なる場合がございます。　実際の商品とは異なる場合がございます。

1,7801,780円円
（税込み1,922 円）（税込み1,922 円）

1,4801,480円円
（税込み1,598 円）（税込み1,598 円）

お刺身お刺身
盛り合わせ盛り合わせ
5点スペシャル5点スペシャル
（1パック）（1パック）

1,680円1,680円
（税込み1,814円）（税込み1,814円）

※あっぷるタウンは除く。※あっぷるタウンは除く。

※あっぷるタウンは除く。※あっぷるタウンは除く。

本まぐろ入り本まぐろ入り
握り寿司セット握り寿司セット
（10貫）（10貫）

※あっぷるタウンは除く。※あっぷるタウンは除く。

穀物肥育牛穀物肥育牛
サーロインステーキサーロインステーキ
（100g）（100g）

オーストラリア産オーストラリア産

各458円各458円
（税込み各494円）（税込み各494円）

炭火やきとり炭火やきとり
もも串もも串
・醤油だれ・醤油だれ
・振り塩・振り塩（各6本）（各6本）

おきなわおきなわ
島豆腐島豆腐
（520g）（520g）

まえさとまえさと

188円188円
（税込み203円）（税込み203円）

カフェオレカフェオレ
（946ml）（946ml）

宮平乳業宮平乳業

148円148円
（税込み159円）（税込み159円）

HOTDOGHOTDOG
ROLLROLL
（5本）（5本）

ぐしけんぐしけん

198円198円
（税込み213円）（税込み213円）

ポークポーク
ランチョンミートランチョンミート
（250g）（250g）

チューリップチューリップ

238円238円
（税込み257円）（税込み257円）

お一人様3点限り

ボンカレーボンカレー
・甘口 ・中辛・甘口 ・中辛
・辛口・辛口（各180g）（各180g）

大塚食品大塚食品

各108円各108円
（税込み各116円）（税込み各116円）

お一人様各3点限り

除菌ジョイ除菌ジョイ
コンパクトコンパクト
・詰替特大・詰替特大

（各670ml）（各670ml）

P&GP&G

各298円各298円
（税込み各327円）（税込み各327円）

・バレンシア・バレンシア
 オレンジ オレンジ
 詰替特大 詰替特大

お一人様各2点限り

和風キムチ和風キムチ
（370g）（370g）

260円260円
（税込み280円）（税込み280円）

水戸納豆水戸納豆
（40g×4）（40g×4）

沖フーズ沖フーズ 158円158円
（税込み170円）（税込み170円）

ブルガリアヨーグルトブルガリアヨーグルト
・プレーン・プレーン

（各400g）（各400g）

沖縄明治沖縄明治

各188円各188円
（税込み各203円）（税込み各203円）

・プレーン脂肪０・プレーン脂肪０

健骨家族健骨家族
（946ml）（946ml）

沖縄明治沖縄明治

228円228円
（税込み246円）（税込み246円）

・カップ・カップ
  沖縄そば  沖縄そば
（88g）（88g）

東洋水産東洋水産

各128円各128円
（税込み各138円）（税込み各138円）

・赤いきつね・赤いきつね
（96g）（96g）
・緑のたぬき・緑のたぬき
（101g）（101g）

お一人様各1ケース限り

お一人様各3点限り

ミロミロ
・オリジナル・オリジナル
（160g）（160g）

ネスレネスレ

各298円各298円
（税込み各321円）（税込み各321円）

・オトナの甘さ・オトナの甘さ
（135g）（135g）

お一人様各3点限り

東伯牛東伯牛
小間切れ小間切れ（100g）（100g）

鳥取県産鳥取県産

あいこちゃん美味しいツナあいこちゃん美味しいツナ
伊藤食品伊藤食品

・油漬け・油漬け
　フレーク　フレーク
（70g）（70g）

・ガーリック・ガーリック
（70g）（70g）

お一人様各3ケース限り

濃いだし濃いだし
本つゆ本つゆ
（500ml）（500ml）

キッコーマンキッコーマン

188円188円
（税込み203円）（税込み203円）

お一人様3点限り

ボナクアボナクア
日本生まれの日本生まれの
軟水軟水（2L）（2L）

コカ･コーラコカ･コーラ

88円88円
（税込み95円）（税込み95円）

お一人様3ケース限り

ティッシュティッシュ
200組200組
（5個）（5個）

328円328円
（税込み360円）（税込み360円）

お一人様2点限り

ごきげんごきげん
食パン食パン
（6枚・8枚）（6枚・8枚）

オキコオキコ

各168円各168円
（税込み各181円）（税込み各181円）

毎日のり毎日のり
（36枚）（36枚）

福徳海苔福徳海苔 298円298円
（税込み321円）（税込み321円）

お一人様3点限り

ゆしとうふパックゆしとうふパック
（480g）（480g）

まえさとまえさと 128円128円
（税込み138円）（税込み138円）

大きな大きな
えびフライえびフライ
（10尾・390g）（10尾・390g）

うちな～とこうちな～とこ豚豚
と んと ん

ばらうすぎりばらうすぎり
（100g）（100g）

沖縄県産沖縄県産

228円228円
（税込み246円）（税込み246円）

やんばるやんばる
若どりもも肉若どりもも肉
（100g）（100g）

沖縄県産沖縄県産

まえさとまえさと
ミニやっこミニやっこ
（170g×2）（170g×2）

まえさとまえさと

160円160円
（税込み172円）（税込み172円）

小粒納豆小粒納豆
（40g×4）（40g×4）

仲村米穀仲村米穀 148円148円
（税込み159円）（税込み159円）

各158円各158円
（税込み各170円）（税込み各170円）

・ナチュレ恵・ナチュレ恵
　脂肪ゼロ　脂肪ゼロ
（各400g）（各400g）

・ナチュレ恵・ナチュレ恵
雪印メグミルク雪印メグミルク

各258円各258円
（税込み各278円）（税込み各278円）

KEYKEY
こだわりの雫こだわりの雫
・無糖・無糖

（各946ml）（各946ml）

森永乳業森永乳業

・微糖・微糖

ゴールデンゴールデン
カレーカレー
・甘口 ・中辛 ・甘口 ・中辛 
・辛口・辛口（各198g）（各198g）

エスビーエスビー

各238円各238円
（税込み各257円）（税込み各257円）

お一人様各3点限り

258円258円
（税込み278円）（税込み278円）

キレートキレート
レモンレモン
（155ml）（155ml）

ポッカサッポロポッカサッポロ

各98円各98円
（税込み各105円）（税込み各105円）

オロナミンCオロナミンC
（120ml）（120ml）

大塚製薬大塚製薬

お一人様各3ボール限り

アリエールジェルアリエールジェル
つめかえつめかえ
・超特大サイズ・超特大サイズ

P&GP&G

各378円各378円
（税込み各415円）（税込み各415円）

・部屋干しプラス・部屋干しプラス
  超特大サイズ  超特大サイズ
（各625g）（各625g）

お一人様各2点限り

ごつ盛りごつ盛り
・コーン味噌・コーン味噌
（138g）（138g）

東洋水産東洋水産

・コク豚骨・コク豚骨
（115g）（115g）

・ソース・ソース
  やきそば  やきそば（171g）（171g）

・塩坦々麺・塩坦々麺
（112g）（112g）

お一人様各1ケース限り

112288円円
（税込み各138円）（税込み各138円）

各各998800円円
（税込み1,058円）（税込み1,058円）

112288円円
（税込み138円）（税込み138円）

449988円円
（税込み537円）（税込み537円）

335588円円
（税込み386円）（税込み386円）

1,1,558800円円
（税込み1,706 円）（税込み1,706 円）

9955円円
（税込み102円）（税込み102円）

9988円円
（税込み105円）（税込み105円）

198円198円
（税込み213円）（税込み213円）

《国産素材》《国産素材》
ふっくら卵のふっくら卵の
オムライスオムライス（1食）（1食）

味の素ギョーザ味の素ギョーザ
（12P）（12P）

味の素味の素 298円298円
（税込み321円）（税込み321円）

ブルーベリーブルーベリー
（140ｇ）（140ｇ）

98円98円
（税込み105円）（税込み105円）

白ねぎ白ねぎ
（1本）（1本）

北海道産北海道産 158円158円
（税込み170円）（税込み170円）

さつまいもさつまいも
（1本）（1本）

茨城県産茨城県産 198円198円
（税込み213円）（税込み213円）

おさかなでつくったおさかなでつくった
ソーセージソーセージ
（70g×4）（70g×4）

東洋水産東洋水産

7788円円
（税込み各84円）（税込み各84円）

各各・じゃがいも・じゃがいも
・玉ねぎ・玉ねぎ

（各1個）（各1個）

北海道産北海道産

7788円円
（税込み84円）（税込み84円）

生もずく（解凍）生もずく（解凍）
（100g）（100g）

伊是名産伊是名産

ピュアセレクトピュアセレクト
コクうま65%コクうま65%
（360g）（360g）

味の素味の素

198198円円
（税込み213円）（税込み213円）

トマトケチャップトマトケチャップ
FORDAILYFORDAILY
（460g）（460g）

デルモンテデルモンテ

188188円円
（税込み203円）（税込み203円）

228228円円
（税込み246 円）

組合員証提示価格組合員証提示価格
組合員証提示無しの場合店頭価格となります。

数量
限定

組合員限定価格組合員限定価格

数量
限定

お一人様3点限り

冷凍

318円318円
（税込み343円）（税込み343円）

キャノーラ油キャノーラ油
軽やか仕立て軽やか仕立て
（900g）（900g）

JオイルミルズJオイルミルズ

128円128円
（税込み138円）（税込み138円）

人参人参
（1パック）（1パック）

北海道産北海道産

7788円円
（税込み各84円）（税込み各84円）

各各・しめじ・しめじ

（各1パック）（各1パック）

福岡県産福岡県産

・えのき・えのき

数量
限定

お一人様3点限り

ベビー
おむつ

全品1010%OFF%OFF
表示価格よりレジにて表示価格よりレジにて

お肉

3
パ
ッ
ク
998800円円

（税込み（税込み1,0581,058円）円）

よりどりセールよりどりセール

キッズ割55％％OFOFFF!!
組合員証提示で組合員証提示で

売り出し期間……9/18●▶9/25●金 金

9/9/2424●●木木
限り限り

9/9/2323●●水水
限り限り

9/9/2525●●金金
限り限り

9/9/2121●●
限り限り

月
シルバーデー
60歳以上の方
シルバーデー
60歳以上の方
シルバーデー
60歳以上の方

組合員証呈示で組合員証呈示で組合員証呈示でシルバーデー
60歳以上の方

組合員証呈示でシルバーデー
60歳以上の方
シルバーデー
60歳以上の方
シルバーデー
60歳以上の方

組合員証呈示で組合員証呈示で組合員証呈示でシルバーデー
60歳以上の方

組合員証呈示で5%OFF!5%OFF!5%OFF!5%OFF!

産直白たまご産直白たまご
MサイズMサイズ（10個入り）（10個入り）

JAおきなわJAおきなわ

お一人様
1パック限り

55倍デー！倍デー！本日ポイント本日ポイント

本日本日
ポイントポイント22倍デー！倍デー！22倍デー！倍デー！

十五夜十五夜

秋分の日秋分の日


